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UPOZORNENI

Chytry prsten ma odolnost viici prachu a vodé
IP68, je tedy odolny proti vodé, desti a mlizete
ho mit pfi umyvani rukou.

Nedoporucujeme nosit v prilis vihkém a teplém
prostredi napf. sauné. S prstenem je mozné
plavat, ale pouze do hloubky 1T m po dobu 30 min

Dékujeme, ze jste si pofidili produkt z naseho
e-shopu www.smartyhodinky.cz

Tato uzivatelska pfirucka je uréena k tomu,
aby vas seznamila s funkcemi tohoto zafizeni.

SMOOT | & +420 737105 167 A obchod@smoot.cz




Pro nabijeni pfilozte nabijeci kabel
ze spodni ¢asti prstenu, ktery se diky
magnetum sam pritahne.

Poté prFipojte koncovku USB
do jakékoliv zasuvky, kterd
podporuje USB koncovku
(zasuvka od chytrého telefonu,
notebook a podobné).

. Prsten nabijejte vzdy po dobu
2 hodin, dokud se baterie plné nenabije.
Pro nabijeni pouzivejte nabijeCku s parametry alespon 5V/1A.

Pri nabijeni sviti ® Cervena dioda, po 100% dobiti
se rozsviti na prstenu @ zelena dioda

Pro presngjsi meéreni doporucujeme prsten
nosit | pote pripadné

Cl




OPERACNI SYSTEM ANDROID:

Ke stazeni bezplatné aplikace
pouzijte QR kdéd, nebo vyhledejte aplikaci
v digitalnim obchodé Google Play.

Stahnéte a nainstalujte aplikaci
QRing do vaseho Android zafizeni.
Instalace muze trvat nékolik minut.

P Google Play

OPERACNIi SYSTEM APPLE I0S:

@F'?iffﬁ"@ Ke stazeni bezplatné aplikace

Rabin &;; s__ pouzijte QR kdd, nebo vyhledejte aplikaci

ﬁ.ﬁ}?:ﬁﬁ v digitalnim obchodé Apple App Store.

® -.*..—5:4{;, .:; Stadhnéte a nainstalujte aplikaci
TR QRing do vaseho Apple iOS zatizeni.

@& App Store Instalace muUze trvat nékolik minut.

Aplikace vyzaduje misto na disku. S nékterymi star$imi telefony nemusi byt
kompatibilni. Diky rozdilnym Bluetooth protokollm pouzivanymi mezi vyrobci,
mUze dochazet k nestabilité pripojeni mezi telefonem a prstenem. V tomto
pfipadé vypnéte a znovu zapnéte Bluetooth na svém telefonu.



Bluetooth & Zapnéte Bluetooth na svém telefonu

PFi otevfeném nastaveni Bluetooth je tento iPhone
zjistitelny jako - iPhone”.

Stahnéte si aplikaci QRing, pokud
jste ji do telefonu nenainstalovali

JEslEistenesvazdliptsten Spustte aplikaci QRing a vyc&kejte

 Okamiits svazat Nejprve si v aplikaci QRing vytvorte
uzivatelsky ucet s vasimi udaji

R02_18B8 Poté kliknéte na Okamzité svazat

2a:96:5f:50:18:b8 Automaticky se spusti vyhledavani

dostupnych prstenti Smoot v okoli

N \f seznamu bys:re [neh vidét prsten
AA:96:5F:50:18:B8 Zaclnajlcl s oznacenim RO2

3.00.06

Baterie:

Kliknéte a potvrd'te sparovani
(schvalte v§echny upozornéni)

V pripadeé, ze nelze v seznamu vyhledat prsten s oznacenim R02, zkuste
vypnout Bluetooth a znova jej zapnout. Pripojte prsten k napajeni. Pokud
ani tak nedojde k vyhledani, restartujte telefon a vyhledejte zafizeni znova.
Zkontrolujte také, zda je vas telefon kompatibilni s Bluetooth 5.0.



Poté pokracujte Uzivatelskym nastavenim v aplikaci

V levém lze nastavit:
Profil - Upravit osobni Udaje
Stanoveni cilli - Nastaveni cilovych

@  stanovenicili kroku, kalorii a vzdalenosti pro kazdy den

Nastaveni

&  Profil

muzete nastavit:

Najit prsten . . . s ..
Monitorovani zdravi — Nastaveni intervalu

Styl motivu pro pravidelné méreni zdravotnich parametru

Najit prsten - Vysle signal do diod prstenu,

Jednotka , . . . . o ;
které zacne zelené a intenzivné blikat

Vyavawybita baterie PoFidit obrazek - 2x poklepanim na

prstenu dojde k vyfoceni fotky na telefonu
Apple Health

Styl motivu - Nastaveni vzhledu aplikace

AR BT Jednotka - Nastaveni jednotky pro vzdalenost

baterii prstenu pomoci notifikace na mobilu

Nejcastéjsi dotazy

Apple Health/Google Health - Propojeni
s vychozimi sluzbami od Applu a Google

Aktualizace firmwaru - Aktualizace prstenu

Nastaveni systému - Restart/reset prstenu




FUNKCE PRSTENU

Prostfednictvim prstenu mlzete vyuzivat:

- Aktivita - Pocet krokU, vzdalenost, kalorie a stav cilt

- Spanek - Doba lehkého, hlubokého spanku a bdéni,
pramérny tep a hladina kysliku v krvi pfi spani, doba do usnuti

- Tepova frekvence - Priimérna tepova frekvence

s grafy, manualni spusténi méreni, rozsah srdecn i frekvence
- Sportovni zaznam - Manualni spusténi sportovni aktivity
pomoci tlacitka Go s naslednym vybranim sportovniho rezimu

- Kyslik v krvi - Primérna hladina kysliku v krvi s grafy,
manualni spusténi méfeni, rozsah hladiny kysliku v krvi

- Stres — Primeérna hladina stresu s grafy,manualni
spusténi méreni,rozsah hladiny stresu

Upozornéni: Namérené hodnoty tepu a kysliku
v krvi jsou orientacni a prsten neslouzi
jako lékarsky prostiedek.

Dopliujici informace:
Konektivita: Bluetooth 5.0
Hmotnost vyrobku: 5 g
Pohotovostni doba: 360 hodin




